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O nas

Misjq i celem naszego Zlobka jest bycie placéwkq zapewniajgcq opieke nad matymi dzieémi
od 20 tygodnia zycia do lat 3. Pragniemy stworzyc¢ dzieciom takie warunki zeby czutly sie u
nas bezpieczne, swobodne i szczesliwe, a rodzicom chcemy da¢ swiadomosé, ze ich pociechy
sq pod fachowq opieka.

ATUTAMI ZEOBKA SA:

¢ Personel: Opiekunki posiadaja peine kwalifikacje, cechuje je kultura osobista oraz tatwo$¢ w nawiazywaniu
kontaktéw z dzie¢mi oraz z ich rodzicami, co zapewnia mila i rodzinna atmosfere, a dzieci po wstepnej
adaptacji czuja sie u nas jak w domu.

e Lokalizacja: Ztobek miesci sie w centrum miasta, posiada réwniez plac zabaw.

CELE 1 ZADANIA:

Jednym z podstawowych zadan Ztobka jest usamodzielnienie dzieci w zakresie samoobstugi dnia codziennego tj.
ubierania, zatatwiania potrzeb fizjologicznych, jedzenia. Poprzez gry i zabawy dzieci ucza sie funkcjonowania w
grupie, zawieraja pierwsze przyjaznie. Dzieci w Ztobku ucza sie tolerancji i szacunku do ludzi, rzeczy, zwierzat i
przyrody.

DZIAXANIA W ZAKRESIE ADAPTAC]I DZIECKA W ZEOBKU:

- zapewnienie dziecku pogodnej i zZyczliwej atmosfery w grupie

- zrozumienie rozdraznienia dziecka i szanowanie jego uczu¢

- odwracanie uwagi dziecka od ptaczu i tesknoty poprzez zabawe

- nawigzanie kontaktu z rodzicami w celu lepszego poznania dziecka i jego upodoban, a takze w celu ztagodzenia
stresu u rodzicéw i zmniejszenia ich obaw o dziecko

- propozycja stopniowego przyzwyczajenia sie dziecka do nowego srodowiska poprzez:
a) krotki czas pobytu w placéwce

b) pobyt dziecka z ulubiona zabawka, kocykiem, pieluszka, smoczkiem
ZAPEWNIAMY DZIECIOM:

- warunki pobytu zblizone do warunkéw domowych

- pelne bezpieczenstwo

- opieke wychowawcza i pielegniarska

- prowadzimy Zywienie dzieci zgodne z obowiazujacymi normami

- wspotdziatamy z rodzicami w sprawach opieki i wychowania celem ujednolicenia metod zywienia i pielegnacji
- wspomagamy indywidualny rozwéj kazdego dziecka

- informujemy rodzicéw na temat funkcjonowania i zdrowia dziecka

- prowadzimy zajecia edukacyjno-wychowawcze na salach zabaw i na powietrzu
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- ksztaltujemy samodzielno$é¢, indywidualne podejscie do kazdego dziecka, poszanowanie jego godnosci i intymnosci
- uczymy zasad wspodtpracy w grupie oraz wtasciwych relacji z réwiesnikami
- przygotowujemy dzieci do pobytu w przedszkolu

WYCHOWUJEMY POPRZEZ:

a) Zabawy muzyczno-ruchowe przy spiewie, zabawy rytmiczne z bebenkami i prostymi instrumentami muzycznymi.
Celem tych zajec¢ jest uwrazliwienie dzieci na dzwiek i rytm, ksztatcenie stuchu, pamieci, skupienia uwagi.

b) Zabawy dydaktyczne-dostosowane do wieku dziecka np. opowiadanie bajek, ogladnie ilustracji, zabawy z
pacynkami, zabawy z kartami pracy dla najmtodszych (np. przeciwienstwa, kolory).

¢) Zabawy plastyczne- malowanie farbami, kredkami.

d) Zabawy manipulacyjno-konstrukcyjne-budowanie z klockdw, proste puzzle tematyczne, dopasowywanie ksztattow,
naktadanie kétek na piramidki.

e) Zabawy tematyczne- zabawy lalkami, w kaciku kuchennym, drogowym. Celem tych zabaw jest nauka myslenia,
wspolpracy z drugim dzieckiem, nauka zawrotéw grzecznosciowych.

Opiekunki korzystaja z nowatorskich pomystéw edukacyjnych, wykorzystujac w codziennej pracy metody Weroniki
Sherborn.
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